
Sweet Potato  
Falafel
 

Vegane Falafel-Bällchen mit  
Süßkartoffeln und Gemüse  
 
Vegane Falafel-Bällchen aus Süßkartoffeln, Karotten 
und Kichererbsen mit einer orientalischen Wür-
zung und mit süßen Aprikosen verfeinert. Ideal als 
Star für ein warmes Tellergericht, in einer Bowl 
oder für den Salatteller. Stückgewicht ca. 22 g. 

3 ohne kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
3 ohne kennzeichnungspflichtige Allergene

Artikelnummer:  900295    

GTIN / Karton:  5030755996452   

Inhalt / Karton:  6,6 kg (10 x 660 g)

Zubereitung: Konvektomat 

100 g enthalten durchschnittlich

kJ: 665 Fett: 4,5 g KH: 22,4 g Eiweiß: 4,1 g

kcal: 159 ges. FS: 0,4 g Zucker: 6,6 g Salz: 0,9 g

Vegan

Falafel mal anders. 
   Mit Süßkartoffeln. Vegan & orientalisch gewürzt.
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Exklusivvertrieb

Sweet Potato Falafel mit  

Salat und „grünem“Joghurt

Zutaten für 10 Portionen
•  30 Stück DALOON Sweet Potato Falafel (900295) 

•   1 Stangensellerie, geschnitten 
•   100 g junge Zuckerschoten
•   200 g gemischte kleine Tomaten, halbiert
•   2 Zitronen, filetiert

„Grüner“ Joghurt:
•   300 g Joghurt
•   Je 1 kleiner Bund Petersilie, Basilikum und Schnittlauch
•   Salz und Pfeffer

Zubereitung
1. DALOON Sweet Potato Falafel nach Packungsanweisung 

aufbereiten.
2. Für den Salat Stangensellerie, Zuckerschoten, Tomaten und 

Zitrone mischen.  
3. Petersilie, Basilikum und Schnittlauch mit dem Joghurt 

pürieren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.  
4. Sweet Potato Falafel mit dem Salat auf einer Platte anrichten 

oder in kleinen Schalen servieren und den grünen Joghurt als 
Dip dazu reichen.   

Pro Portion ca. 170 g

kJ: 608 Fett: 4 g KH: 21 g Eiweiß: 5 g

kcal: 145 ges. FS: 1 g Zucker: 7,7 g Salz: 1,2 g

Rezeptidee


